Das Wohnen im Alter
will gut geplant und gestaltet sein

An einer Informationstagung vom letzten Dienstagnachmittag im Hom-

bergerhaus Schaffhausen wurde tber das Thema «Wohnen im Alter» in-
formiert und diskutiert. Organisiert wurde die sehr gut besuchte Veran-
staltung vom Verband der Schaffhauser Rentnervereinigungen (VSR).

Kurt Schonberger

_______  «Die personlichen
Wiinsche  haben

sich gedndert, die
@a= il demografische Al-
aw terung und die
. enorm  wachsen-
. den Kosten zwin-
_gen ums, nach
v o Moglichkeiten zu
v/~ ' suchen, damit die
SRS g e niniee v
Uterlose anwach-
~sen» S0 stand es
in der Einladung des VSR. Kurzum, es
gIng um ein Thcma, das den einen und
die andere unter uns frither oder spater
beschiftigen wird, mit dem man sich zu
irgendeiner Zeit einmal befassen muss.
«D1e emen planen und gestalten es von
langer Hand, andere lassen es an sich he-
rankommen und handeln erst dann,
wenn irgendetwas passiert 1st». Dieser
Ausspruch stammt von Prof. Francois
Hopflinger, emer eigentlichen Kapazi-
tit, wenn es um das Thema Alter geht. Er
o1lt ndmlich als emer der fiihrenden Al-
terstorscher in der Schweiz und 1st auch
Herausgeber verschiedener Schriften.
Kiirzlich hat er zudem eme Erhebung
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Prof
Frangois Hopflinger

Menschen

tiber Wohnformen und Wohnbediirfnisse
im Alter durchgettihrt.

" Leute fuhlen sich

heute langer jung

Gleich zu Beginn seines bemerkens- und
beherzigenswerten Referates stellte er
fest, dass «sich die Leute heute ldnger
jung fiihlten». Und noch konkreter wur-
de er mut der Bemerkung, dass «sich vie-
le 70- bis 75-jdhrige Menschen beim

Thema Alterswohnung noch gar nicht -

angesprochen tuhlten». Und Hoptlinger
weiter: «Heute bestehen msofern mehr
Ungleichheiten als frither, als es mehr
Reiche und Wohlhabende, nicht aber
weniger Arme gibt.»

Heute wollen moglichst viele altere
noglichst lange zu Hause le-
ben, entweder 1n einer Partnerschaft, in
der Regel aber als Single. Dementspre-
chend hoch ist denn auch das Eintrittsal-
ter 1n ein Altersheim. Betm Wohnen 1
Alter geht es nach Ansicht des Referen-
ten aber nicht primédr um dic Wohnung
an sich, sondem um die damit verbunde-
nen Dienstleistungen und um vorhande-
ne soziale Strukturen.

Praktische Losungsansatze

| Uber Losungsan-
| satze fliir «moder- -
| nes Wohnen im
| Alter» referierte
| Ivo Bracher, Mit-
b inhaber der Firma
Bracher und Part-
| ner AG, Immobi-
B8 lienfachleute, So-
e - lothurn. Und auch
er weiss, wovon er
spricht, zumal er
sich seit Jahren mut dem «Wohnen 1m
Alter» befasst und praktisch in der gan-
zen Schweiz Hunderte von altersgerech-
ten Wohnungen erstellt hat.
Sein Credo Jautet: «Baustandard
Dienstleistung — Sicherheit». Diese Fak-
toren sind bemm altersgerechten Bauen
ganz besonders zu berticksichtigen.
Dazu vermittelte er mit etnem endriick-
lichen Kurzfilm em gutes und ein
schlechtes Beispiel. Schon daraus war
jedem 1m Saal eigentlich klar, auf was es
beim Bauen fiir dltere Menschen an-
kommt. Mit Bezug auf die Sicherhet
empiahl Bracher, sich wenn immer mog-
lich zu vernetzen. Konkret stellte er die
wertvollen und hilfreichen Dienste eines
1Pods vor — emn modernes technisches
Hilfsmittel zwar, mit dem sich seiner
Ansicht nach durchaus aber auch dltere
Menschen noch vertraut machen kon-
nen. — Im Anschluss an die beiden Refe-
rate diskutierten die beiden Referenten
zusammen mit anderen Fachleuten und
Regierungsritin Ursula Hatner-Wipf auf
dem Podmum und stellten sich den ver-
schiedenen Fragen aus dem Publikum.
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