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CAREHOME OF THE FUTURE

ZUKUNKFT

WAITING FOR DISPENSING. .

Jas Carehome of the Future macht’s vor: Auf der Basis des E-Patientendossiers werden

Aedikamente automatisch portioniert.

Ww.carehomeofthefuture.com

HAUSER DER

Die Forschungsgruppe
Living Tomorrow
widmet sich der Erfor-
schung von kiinftigén
Wohnformen. Um die
Erkenntnisse zu tes-
ten, werden Hdauser
der Zukunft gebaut.
Im belgischen Zolder
steht das Carehome
of the Future - die
Alterswohnung der
Zukunft,

TEXT HANS FISCHER | BILDER TIM X. FISCHER

«Zuerst wurden ein Alters- und Pflege-
heim mit 90 Zimmern und 54 Eigentums-
wohnungen fiir Wohnen mit Service ge-
baut. Nach dem Verkauf der Wohnungen
und der Ubernahme des Heimbetriebs

durch einen externen Betreiber konnten visionére Technologien retten Leben: Fiir

wir dann das Carehome oft he Future rea-  schnelle Hilfe stehen Diagnosegerite kiinftig

lisieren», erkldrt Strategiemitarbeiter Wil-  quch in Apotheken.
lem Jan Jacobs die Etappen des Zentrums.

Seit Oktober 2013 sind alle Teile fertiggestellt und in Betrieb:
Das Alters- und Pflegeheim, die betreuten Wohnungen und das
Besucherzentrum, das weit iiber die Grenzen von Belgien hin-
aus fiir Aufsehen, Interesse und Inspiration sorgt.

Living Tomorrow ist spezialisiert auf reale Forschungs-
umgebungen. Zusammen mit Partnern werden themenspe-
zifische Wohn- und Arbeitsanlagen realisiert, die als Feldfor-
schungsgrundlage dienen. Der Pflegebereich ist neu fiir die in
Benelux populdre Forschungsorganisation. «Pflege, Wellness,
Komfort und Gesundheit sind extrem wichtige Bereiche des
heutigen und des kiinftigen Lebens. Deshalb war es unseres Er-
achtens wichtig, auch diesen Bereich mit einem eigenen Zent-
rum abzudecken», halt Jacobs fest. Das aber nur fir drei Jahre:
Im Oktober 2016 wird das Carehome of the Future in Zolder
wieder geschlossen. «Die technischen Entwicklungen sind so
schnell, dass eine ldngere Betriebszeit keinen Sinn macht», so
der Strategiespezialist. Nach den drei Jahren werde an passen-
der Stelle ein neues Carehome of the Future eroffnet.

Die aktuelle Version fokussiert auf drei Kernbereiche:
die Apotheke der Zukunft, das Pflegezimmer der Zukunft und
die altersgerechte Wohnung der Zukunft. Insgesamt 65 Techno-
logiepartner haben mitgeholfen, die drei Bereiche mit teilwei-
se marktreifen und teilweise hochst futuristisch anmutenden
Technologie- und Assistenzsystemen oder architektonischen
Elementen auszustatten. Was die Wohnung der Zukunft anbe-
langt, wurden unter anderem verschiedene Boden ausgewahlt:
Sehr belastbar im Kiichenbereich, mit versenktem Teppich im

Wohnzimmer, weich und damit stabilisie-
rend im Bad. Selbstredend ist die ganze
Wohnung schwellenfrei, und entlang der
Winde flihren Lichtbdnder, damit nachts
der Weg zum Bad oder zum Kiihlschrank
moglichst einfach gefunden werden kann.

Die Wohnung — wie liberhaupt
das ganze Zentrum — wurde von Moments
Furniture eingerichtet. Neben den funk-
tionalen Designmébeln bestechen viele weitere Details. Bei
der Eingangstiire befindet sich ein gleich hoher, gesicherter Kas-
ten fiir Post, Altpapier, Essenslieferungen etc., der von beiden
Seiten geoffnet werden kann. Die Lieferanten bekommen einen
Code und kénnen die Tiire von aussen 6ffnen. Die Versorgung
erfolgt anwesenheitsunabhéngig oder auch bei eingeschrankter
Mobilitat.

Auf der Basis von Spiele-Hardware wurden Steue-
rungen fiir Haustechnologie wie Licht, Bestellung von Services,
TV-Programm oder Jalousien erstellt. Mit einfachen Handbewe-
gungen konnen entsprechende Befehle abgesetzt werden. Flihrt
man zum Beispiel die Hand zum Mund, wird ein Bild an die
passende Wand oder in den Fernseher projiziert, das die Bestel-
lung von Essen erlaubt.

Sowohl in der Wohnung der Zukunft als auch in den
beiden Bereichen Apotheke und Pflegezimmer der Zukunft spie-
len die digitalen Akten der Bewohner eine zentrale Rolle. Falls
ein Alarm ausgelost wird, wissen die Angerufenen — Heimper-
sonal, Arzte, Apotheker, Notruforganisationen etc. — immer so-
fort um die Vitalfunktionen, die allfélligen Krankheitsbilder und
auch um die Bezugspersonen der Alarmierenden. Das macht
Hilfe sehr viel effizienter und einfacher. Bis zum elektronischen
Patientendossier sei es aber noch ein weiter Weg, meint Wil-
lem Jan Jacobs. Wie in der Schweiz auch, ist der grundsatzliche
Nutzen in Belgien unbestritten. Insbesondere im Bereich der
Datensicherheit und der Standards sind aber noch einige offene
Punkte zu klaren. B
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